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|. Die Anfange des Turnens in Baden

1. Politische und gesellschaftliche Situation
zu Beginn des 19. Jahrhunderts

Die Geschichte des Turnens in Baden ist eingebettet in eine nationale gesellschaftliche Ent-
wicklung, die seit dem Beginn des 19. Jahrhunderts als letztlich eine Folge der Franzdsischen
Revolution auch die Menschen im Deutschen Reich erfasste: Forderungen nach politischer
Mitsprache und gleichen Rechten fiir alle wurden immer lauter formuliert. Einhergehend mit
der politischen Emanzipation der biirgerlichen Bevélkerung ging eine erstarkende National-
bewegung, die sich im zersplitterten Deutschen Reich uneinheitlicher gestaltete als in ande-
ren, territorial gefassten Nationen.

Neben politischen, liberalen sowie geistigen Aspekten dieser Nationalbewegung? bildeten
sich ,korperkulturelle” Kréfte heraus, zu denen auch die Turnbewegung mit ihrem Begrin-
der, Friedrich Ludwig Jahn, zu zahlen ist. Der Lehrer Jahn konzipierte in zwei Schriften 1810
(,Deutsches Volksthum®) und 1815 (,Deutsche Turnkunst®) Gedanken zu korperlicher Bildung
und Ausbildung. Diese hatten allerdings im Gegensatz zu den philanthropischen und padago-
gischen Anséatzen Johann Christoph Friedrich Guts Muths? - einem der ,bedeutendsten [...]
Leibeserzieher und der Begriinder systematisch betriebener schulischer Leibestibungen®® - nur
grundsatzlich etwas mit Erziehung zu tun. Verbindendes Element zwischen den Philanthropen
und Jahn war sicherlich, der geistigen Bildung die Bildung des Korpers zur Seite zu stellen.

Jahns politische Uberlegungen kniipften an die der Philosophen und Denker Johann
Gottlieb Fichte und Ernst Moritz Arndt an.* Alle drei forderten einen einheitlichen starken
deutschen Staat unter Fiihrung Preufiens. In seinen Schriften war Turnen neben der deut-
schen Sprache ein wichtiger Teil der neu erstarkten Nationalbewegung durch die Erziehung
zum Volkstum?®, die Turner traten fiir die Einigung und Einheit Deutschlands ein.

Auf dem ersten Turnplatz, der 1811 in Berlin gegriindeten ,Hasenheide®, fihrte Jahn mit
seinen Anhangern, die man fast schon als ,Fans® bezeichnen kann®, Turnspiele und Leibes-
Ubungen, das ,vaterlandische Turnen®, durch - aus heutiger Sicht mit grofsem inhaltlichen
Bezug auf die Praxis Guts Muths. Sein vordergrindiges Ziel war ,die korperliche Ertlichtigung
der Jugend.“” Neben diesem padagogischen Ansatz sah Jahn in den Turniibungen auch im-
mer ein Instrument zu vormilitarischer Ausbildung, die Jahn und seinen Anhangern beim Ein-
tritt in das Litzowsche Freikorps 1813 auch praktisch von Nutzen war.

Waren die sportlichen Anfange noch recht unkoordiniert, so beschreibt Jahn in seiner
,Deutschen Turnkunst” klare Regeln zu Inhalten und Formen des Turnens, ja sogar zu Kleider-
und Verhaltensordnungen.® Das 6ffentliche Turnen auf der Hasenheide erzeugte damit ein all-
gemeines ,Wir“-Gefihl der jungen Manner und die von Jahn formulierten Regeln trugen zu die-
sem Erfolgskonzept mafgeblich bei. Der Turner wurde zum Ideal des deutschen Mannes, nicht
allein durch die korperliche Ertiichtigung, sondern auch durch gemeinsames Liedersingen, das
Tragen der ,altdeutschen Tracht* aus grobem Leinen, Wandern, Fechten und einer gemein-
schaftlichen Haltung. Neu war zudem die Gleichheit aller Turner auf dem Platz, das kamerad-
schaftliche Duzen und die Offenheit gegentiber allen Altersgruppen und sozialen Schichten.’
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Teilnehmerzahlen durchgefiihrt. Den groéfiten Anteil hatten die Faustballer mit 20 Mannschaf-
ten, die FuRballer spielten mit 10 Mannschaften — davon vier aus Pforzheim. Tamburin- und
Netzball wurde von jeweils vier Mannschaften bestritten.”” Der Autor des Festberichts, P. Blatt-
mann aus Ludwigshafen, griff auch die herrschende Diskussion Uiber die Konkurrenz der spie-
lenden Turner mit den Sport- und Fuléballvereinen auf und resiimierte weitsichtig: ,Wir Turner
missen darauf bedacht sein, die flihrende Stellung auf dem Gebiete der vernunftgemaf betrie-
benen Leibesiibungen nicht nur zu erhalten, sondern durch zeitgemé&fen Ausbau noch mehr
zu festigen. Die Forderung des Tages heifst: Die Pforten weit 6ffnen, keine VogelstrauBpolitik
treiben, die Zeichen der Zeit beachten und mit ihr fortschreiten.

Auch auf offizieller Ebene trug man der wachsenden Spielbewegung Rechnung. Auf dem
Kreisturntag am 25. September 1910 in Konstanz beschloss die Versammlung die Schaffung
des neuen Amtes eines Kreisspielwartes, welcher mit dem Bruchsaler Friedrich Kemm auch
gleich besetzt werden konnte. Er verdffentlichte im Kreisblatt von 1911 eine erste Statistik
zum Stand des Spielbetriebs im X. Kreis. Danach fanden in durchschnittlich 21,5% aller Ver-
eine (in allen Gauen) Turnspiele statt, prozentual am meisten Gewicht hatten Faustball und
Schleuderball.®® Weiteren Aufschwung nahmen die Turnspiele zum einen durch die Einla-
dung zu dreitagigen Spielkursen an der Turnlehrerbildungsanstalt in Karlsruhe, wo der erste
Kursim April 1911 stattfand. Zum anderen durch dezentrale Spielkurse, die der Kreisspielwart
1911 in Donaueschingen und Heidelberg durchfiihrte. 1912 folgten Kurse in Offenburg, Zwei-
briicken und Kaiserslautern.

1912 schlieflich wurde auf einer Versammlung in Karlsruhe die Einrichtung eines Kreis-
spielverbands auf den Weg gebracht. Damit wollte man die bereits bestehenden Spielgrup-
pen der Vereine férdern und besser organisieren® bzw. ,die Férderung der Bewegungsspiele
in den Kreisvereinen zum Nutzen unserer Turnsache® vorantreiben.

g e 7
im im Kreis
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Uberschr/ft im Kreisblatt 1913 zu den /\/achrlchten der Sp/e/ und Sportbewegung

1913 fand im August in Lahr das erste Kreisspielfest statt: Uber 300 Turner nahmen am volks-
timlichen Wettturnen teil, weiterhin 48 Faustballmannschaften, 14 Tamburinmannschaften
(darunter zwei Damenabteilungen), drei Schlagball-, vier Fuliball- und zwei Netzballmann-
schaften. Auferdem beteiligten sich 13 Vereine am Eilbotenlauf und 19 Fechter traten an.*
An den Siegerlisten ist ablesbar, dass sich vor allem Abteilungen der grofien und stadtischen
Vereine (Mannheim, Pforzheim, Karlsruhe, Freiburg, Lahr, Straltburg) angemeldet hatten und
die Turnspiele ihren Weg in die landlichen Vereine noch nicht ganz gefunden hatten.

6. Der Erste Weltkrieg

Mit Ausbruch des Ersten Weltkriegs am 28. Juli 1914 durch die Kriegserklarung Osterreich-
Ungarn an Serbien wurde das Turnen in den meisten Vereinen des X. Turnkreises eingestellt.
Die Mitglieder - Turner, Vorturner und Turnwarte — wurden zum Heeresdienst eingezogen.

Schon in den Jahren vor Kriegsausbruch ist eine zunehmende Militarisierung der Turner
festzustellen: So wurde in der Kreisstatistik vom 01. Januar 1909 die Rubrik ,22. Ins Heer ein-
getragene Mitglieder: 3061 vermerkt.®® Die Vereine trainierten vermehrt Marsch- und Ord-
nungsibungen und flihrten diese auch bei den Kreisfesten vor.”” Den aufkommenden Ju-
gendwehren bzw. Militarvereinen kurz vor Beginn des Ersten Weltkrieges stand die Deutsche
Turnerschaft kritisch gegentiber, da man sie als Konkurrenz sah. Die DT rief die neuen Vereine
zur Zusammenarbeit fir die Jugend auf.®

Mit Kriegsbeginn lief das gesamte turnerische Leben im X. Kreis auf Sparflamme: Das
Kreisblatt erschien in Notausgaben nur noch einmal im Monat, da der Schriftleiter Johann
Schimpf wie viele andere zum Kriegsdienst eingezogen worden war.”® Kreisvertreter Weif3 rief
im Kreisblatt die Daheimgebliebenen auf, sich dem Roten Kreuz zur Verfligung zu stellen, sich
den ,Angehdrigen der ins Feld gezogenen Turner® anzunehmen und die bedirftigen Famili-
en zu unterstitzen. Dariber hinaus sollte der Turnbetrieb moglichst weitergefiihrt werden,
damit die Heimatreserve korperlich fit und gut ausgebildet dastehe. Uber die eingezogenen
Turner sollten die Vereine Listen fihren mit Vermerken wie ,Teilnahme an Schlachten, Ge-
fechten oder Belagerungen® oder ,Verwundet aber geheilt*.

Die erste Ausgabe des Kreisblattes im Jahr 1915 beginnt mit der Verdffentlichung der
gefallenen Turner, aber auch einer Aufzahlung der mit dem Eisernen Kreuz ausgezeichne-



